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安心して健やかに暮らせる地域づくりに貢献していきます。
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2― 厚生連だより ―

　明けましておめでとうございます。皆様におかれましては健やかな年をお迎えのこと
と存じ、心よりお慶び申し上げます。平素は厚生事業に深いご理解とご協力を賜り厚く
御礼申し上げます。
　ロシアのウクライナ侵攻や急激な円安により、食料の多くを輸入に頼るわが国におい
て物価が高騰し、社会経済や国民生活に大きな影響を与えています。また、生産資材や

飼料、燃料等の価格高騰は、農業生産の現場に大きな影響が出ており、持続可能な農業生産や食料の安定供給等、
食料安全保障の確立が喫緊の課題となっています。
　ＪＡグループ三重では、自己改革実践サイクルの構築・定着に取り組んでおり、これまで以上に多様な組合員の
声に応え、今後も「ＪＡはこれからも、地域の農業とくらしに無くてはならない組織」であり続けるため、自己改
革工程表等の取り組みを継続・深化させ、更なる成果を示してまいります。
　厚生事業においては、引き続き新型コロナウイルス感染症に対応するため、通常診療に加え、発熱外来の設置、
感染患者の入院受入れ、ワクチン接種を行ってまいりました。今後は、感染症法改正を見据え、公的医療機関の使
命を全うするため、新型コロナウイルスをはじめとする新興感染症の治療に積極的に取り組んでまいります。
　本会は、ＪＡグループの一員として、組合員及び地域住民の皆様が住み慣れた地域で安心して健やかに暮らせる
よう、選ばれる病院づくりを目指し、役職員一丸となって邁進する所存でございます。今後ともなお一層のご支援
とご協力をお願い申し上げますとともに、皆様のご健勝とご多幸をお祈り申し上げ、年頭の挨拶といたします。

経営管理委員会会長　　谷口 俊二

新年のごあいさつ新年のごあいさつ

　新年明けましておめでとうございます。皆様には健やかに新春をお迎えのことと心
からお慶び申し上げます。また、平素は本会事業に対し、温かいご支援を賜りますこ
と厚く御礼申し上げます。
　新型コロナ感染症への対応も３年が過ぎようとしています。昨年は第７波オミクロ
ン株が日本を席巻しました。重症化はしないまでも感染力が強く、発熱外来には沢山
の患者が受診し、県内の自宅療養者は３万人を超えました。職員にも罹患者・濃厚接

触者が多数発生し、各病院では勤務・業務を支えるための調整に苦労されたと思います。そのような状況の中で、
職員の皆さんは通常の業務に加え、入院の受入れ、発熱外来、ワクチン接種、また人的支援要請にも応えてく
れました。そうした職員一人ひとりの頑張りによって、地域医療が守られましたこと、改めてお礼申し上げます。
　一方、昨年は 3年ぶりに行動制限のない夏になり、行楽地は若い人たちで賑わいました。ニューノーマルも
定着し、社会全体がウィズ／アフターコロナに向かって動き出したように感じます。猛威を振るったコロナも、
ワクチン接種や治療薬の開発によって、いずれその脅威はなくなります。私たちも、コロナ後の時代へと踏み
出していかなくてはなりません。
　これからのことですが、厚生連が直面する最大の課題は「コロナ禍の経営悪化からの回復」です。コロナによっ
て、病院経営は深刻なダメージを負いました。かかり控えとなった受診動向は、新しい生活様式やオンライン
診療なども普及し、全てがコロナ以前の状態には戻らないと思います。加えて、ウクライナ侵攻による世界的
な政情不安、異常な円安、原油等の急騰などによって、医療機器、医療材料、食材費は相当値上がりしました。
特に、電気料金の値上げは、経営回復を大きく阻んでいます。本会にとって、今年は試練の年になりそうです。
その他、医師の働き方改革への対応、医師・看護師の負担軽減、電子カルテの更新やサイバーセキュリティ対
策を含めた医療ＤＸへの対応など、取組まなくてはならない課題は山積しています。
　嘆いてばかりいられません。2023 年は”卯（ウサギ）跳ねる”の年。歴史的には、新しい時代の幕開けとなっ
たことも多いと聞きます。明るい未来を願い、共に頑張ることを誓い、新年のご挨拶とさせていただきます。

代表理事理事長　　庄山 隆裕
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令
和
３
年
８
月
に
ダ
ビ
ン
チ
サ
ー
ジ
カ
ル

シ
ス
テ
ム
（
図
１
）
が
松
阪
中
央
総
合
病
院

に
導
入
さ
れ
、
同
年
11
月
よ
り
泌
尿
器
科
領

域
に
お
い
て
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
の
最
も
恩

恵
が
得
ら
れ
る
と
言
わ
れ
て
い
る
、
前
立
腺

が
ん
に
対
す
る
前
立
腺
全
摘
除
術
を
開
始
い

た
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
順
調
に
症
例
を

重
ね
て
い
く
こ
と
が
で
き
、
令
和
４
年
11
月

ま
で
に
34
名
の
患
者
さ
ん
に
ロ
ボ
ッ
ト
支
援

下
前
立
腺
全
摘
除
術
を
施
す
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。
ま
た
、
治
療
適
応
の
拡
大
と
し
て
、

小
径
腎
が
ん
に
対
し
本
年
４
月
か
ら
同
シ
ス

テ
ム
を
用
い
た
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
下
腎
部
分
切

除
術
も
開
始
し
、
現
在
ま
で
に
11
例
に
施
行

し
て
お
り
ま
す
。
手
術
成
績
に
つ
き
ま
し
て

は
学
会
な
ど
別
の
機
会
に
報
告
さ
せ
て
頂
き

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
が
、
大
き
な
合
併

症
は
な
く
、
良
好
な
手
術
成
績
で
あ
る
も
の

と
自
負
し
て
お
り
ま
す
。

今
回
導
入
し
たD

a V
inci X

i

は
手
術
の

手
助
け
を
す
る
ロ
ボ
ッ
ト
で
す
。
腹
腔
鏡
下

に
、
体
内
に
挿
入
し
た
１
本
の
ス
コ
ー
プ
と

３
本
の
操
作
用
デ
バ
イ
ス
を
、
一
人
の
術
者

が
操
作
（
図
２
）
す
る
こ
と
で
、
こ
れ
ま
で

に
実
現
で
き
な
か
っ
た
レ
ベ
ル
で
精
緻
な
手

術
を
行
う
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。
そ

の
操
作
用
コ
ン
ソ
ー
ル
に
座
る
と
広
が
る
鮮

明
な
３
Ｄ
画
像
は
、
こ
れ
ま
で
の
通
常
モ
ニ

タ
ー
と
比
較
す
る
と
隔
世
の
感
が
あ
り
ま

す
。
鮮
明
な
画
像
の
下
で
人
の
操
作
を
ダ
ビ

ン
チ
サ
ー
ジ
カ
ル
シ
ス
テ
ム
が
補
正
す
る
こ

と
に
よ
り
精
密
な
手
術
を
行
う
結
果
、
出
血

量
を
抑
え
、
術
後
の
疼
痛
を
軽
減
し
、
機
能

温
存
の
向
上
や
合
併
症
リ
ス
ク
が
大
幅
に
回

避
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

今
後
も
低
侵
襲
性
治
療
を
通
じ
て
、
よ
り

多
く
の
患
者
さ
ん
の
早
期
回
復
に
寄
与
で
き

る
よ
う
に
努
め
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

そ
の
た
め
多
職
種
で
形
成
し
た
ロ
ボ
ッ
ト
手

術
チ
ー
ム
（
図
３
・
４
）
は
協
力
し
、
日
々
業

務
の
見
直
し
と
改
善
を
継
続
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
当
院
に
お
い
て
は
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手

術
の
泌
尿
器
科
分
野
以
外
へ
の
適
応
拡
大
に

向
け
て
準
備
を
す
す
め
て
お
り
、
ま
ず
現
在

外
科
に
お
い
て
大
腸
が
ん
の
ロ
ボ
ッ
ト
支
援

手
術
の
実
施
を
進
め
て
お
り
ま
す
の
で
、
近

く
良
い
お
知
ら
せ
を
提
供
す
る
こ
と
を
お
約

束
い
た
し
ま
す
。

松
阪
中
央
総
合
病
院
に
お
け
る
、ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
導
入
後
の
経
過
と
今
後
の
展
望

松
阪
中
央
総
合
病
院　
副
院
長　

雄
谷 

剛
士

図１図３

図２図４
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当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
11
月
よ
り
イ
ン
ド
ネ

シ
ア
人
２
名
の
技
能
実
習
生
を
介
護
職
員
と

し
て
受
け
入
れ
ま
し
た
。
初
め
て
の
技
能
実

習
生
受
入
れ
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
き
ち
ん

と
指
導
が
で
き
る
の
か
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
は
と
れ
る
の
か
な
ど
不
安
が
い
っ
ぱ

い
で
し
た
。
な
か
で
も
、
最
も
苦
心
し
た
の

が
住
居
面
で
す
。
当
セ
ン
タ
ー
が
あ
る
南
伊

勢
町
、
と
く
に
南
島
地
区
に
は
ア
パ
ー
ト
や

マ
ン
シ
ョ
ン
は
皆
無
で
す
。
そ
こ
で
南
伊
勢

町
空
き
家
再
生
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
に
サ
ポ
ー

ト
し
て
い
た
だ
き
、
空
き
家
バ
ン
ク
に
登
録

の
あ
っ
た
木
造
２
階
建
て
の
古
民
家
を
住
居

と
し
て
利
用
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。
わ
た

し
た
ち
は
こ
の
古
民
家
を
少
し
で
も
気
に

入
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、
自
分
た
ち
で
フ

ロ
ー
リ
ン
グ
の
張
り
替
え
を
し
た
り
、
小
物

な
ど
を
持
ち
寄
り
玄
関
な
ど
可
愛
く
飾
り
つ

け
を
し
て
出
迎
え
る
準
備
を
し
ま
し
た
。

い
よ
い
よ
入
居
の
日
が
き
ま
し
た
。
自
分

た
ち
が
住
む
家
を
み
た
彼
女
た
ち
は
涙
を
流

し
て
喜
ん
で
く
れ
ま
し
た
。
そ
の
姿
を
見
て

わ
た
し
た
ち
は
安
堵
す
る
と
と
も
に
、
こ
れ

ま
で
の
苦
労
が
報
わ
れ
た
瞬
間
で
し
た
。

入
居
す
る
に
あ
た
り
、
地
元
住
民
の
方
に

快
く
受
け
入
れ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、
事
前

に
説
明
会
を
行
っ
た
り
、
回
覧
板
を
作
成
し

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
生
活
習
慣
や
文
化
に
つ
い

て
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
入
居

日
に
は
自
治
会
役
員
の
方
々
の
協
力
を
得
て

近
所
へ
の
挨
拶
回
り
も
行
い
ま
し
た
。
さ
っ

そ
く
地
元
神
社
の
餅
ま
き
に
お
誘
い
い
た
だ

き
大
量
の
餅
を
拾
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

二
人
に
は
、
こ
の
綺
麗
な
海
と
山
に
囲
ま
れ

た
南
伊
勢
町
に
馴
染
ん
で
も
ら
え
そ
う
で
す
。

一
方
、
セ
ン
タ
ー
内
で
は
、
病
棟
ス
タ
ッ

フ
で
飾
り
付
け
な
ど
を
作
っ
て
歓
迎
会
を
行

い
ま
し
た
。
こ
こ
で
も
、
純
粋
な
実
習
生
は

感
激
の
涙
を
流
し
て
喜
ん
で
く
れ
ま
し
た
。

そ
の
姿
を
み
た
ス
タ
ッ
フ
た
ち
の
涙
腺
も
緩

み
、
涙
、
涙
の
歓
迎
会
と
な
り
ま
し
た
。

彼
女
た
ち
が
勤
務
し
て
１
か
月
が
経
ち
ま

し
た
。
老
健
入
所
者
の
方
と
も
上
手
く
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
れ
て
い
ま
す
。
と

て
も
丁
寧
な
接
し
方
で
、
私
た
ち
に
と
っ
て

も
良
い
刺
激
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
彼
女
た
ち
が
、
安
心
し
て
実
習

生
活
を
過
ご
せ
る
よ
う
、
ま
た
適
切
な
介
護

技
能
が
修
得
で
き
る
よ
う
ス
タ
ッ
フ
一
同
で

支
援
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

よ
う
こ
そ
南
島
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
へ

南
島
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー　
看
護
師
主
任　

有
末 

裕
子
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当
院
で
は
、
外
国
人
技
能
実
習
制
度
で
看

護
補
助
職
種
の
実
習
生
の
受
け
入
れ
を
開
始

し
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
よ
る
出
入
国
規
制
等
の
影
響
で
、
約
２
年

間
延
期
と
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
10
月
１
日

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
か
ら
６
名
の
実
習
生
が
仲
間

入
り
し
ま
し
た
。
キ
ラ
キ
ラ
し
た
目
で
、「
日

本
語
と
介
護
を
学
び
た
い
」
と
い
う
強
い
思

い
を
、
私
た
ち
に
伝
え
て
く
れ
た
こ
と
を
、

今
も
鮮
明
に
覚
え
て
い
ま
す
。

病
院
職
員
は
、実
習
生
を
迎
え
る
た
め
に
、

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
文
化
や
食
生
活
を
学
び
、

ア
パ
ー
ト
や
生
活
環
境
を
整
え
る
準
備
を
行

い
ま
し
た
。
ま
た
、
配
属
病
棟
で
は
、
職
員

全
員
の
自
己
紹
介
ポ
ス
タ
ー
を
作
成
し
、
物

品
や
患
者
さ
ん
の
名
前
な
ど
、
漢
字
で
書
か

れ
て
い
る
も
の
全
て
に
ふ
り
が
な
を
記
入
し

ま
し
た
。

介
護
技
術
に
つ
い
て
は
、
根
拠
を
し
っ
か

り
伝
え
な
が
ら
、
統
一
し
た
技
術
や
知
識
を

指
導
で
き
る
よ
う
準
備
を
整
え
、
実
習
生
が

技
術
習
得
で
き
る
ま
で
、
何
度
も
繰
り
返
し

練
習
し
て
い
ま
す
。
入
職
し
、
２
ヶ
月
経
過

し
、
介
護
福
祉
士
の
指
示
の
も
と
で
、
ベ
ッ

ト
メ
イ
キ
ン
グ
や
患
者
移
送
、
食
事
の
配
膳

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
配
属
当
初
は
、
日
本
語
が
不
安
で
、

自
分
か
ら
患
者
さ
ん
に
話
し
か
け
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
今
で
は
、
積
極
的

に
患
者
さ
ん
と
会
話
し
、「
新
し
い
言
葉
を

学
ん
だ
」
と
、
嬉
し
そ
う
に
伝
え
て
く
れ
ま

す
。
時
に
は
、
患
者
さ
ん
か
ら
言
葉
を
教
え

て
い
た
だ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、「
方
言

が
難
し
い
」
よ
う
で
、
職
員
は
標
準
語
で
話

す
よ
う
に
努
力
し
て
い
ま
す
。

私
自
身
も
、
実
習
生
達
か
ら
イ
ン
ド
ネ
シ

ア
語
を
教
え
て
も
ら
い
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
深
め
て
い
ま
す
が
、
言
葉
の
意
味

の
違
い
に
驚
か
さ
れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
語
のTerim

a kasih(

テ

リ
マ
カ
シ)

は
、日
本
語
で
「
あ
り
が
と
う
」

を
意
味
し
ま
す
。Terim

a

「
受
け
取
る
」、

kasih

「
愛
」
と
い
う
意
味
で
、
直
訳
す
る

と
「
愛
を
受
け
取
り
ま
し
た
」
と
い
う
表
現

と
な
り
ま
す
。
す
ご
く
素
敵
な
表
現
だ
と
思

い
ま
し
た
。
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
語
を
通
し
、
改

め
て
「
あ
り
が
と
う
」
の
意
味
を
考
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
言
葉
の
壁
や
文
化
の
違

い
は
あ
り
ま
す
が
、
お
互
い
を
知
り
、
尊
重

し
、
歩
み
寄
る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
感
じ

て
い
ま
す
。

外
国
人
技
能
実
習
生
の
受
け
入
れ
を
開
始
し
ま
し
た

三
重
北
医
療
セ
ン
タ
ー
菰
野
厚
生
病
院　
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
師
長　

位
田 

美
穂

い
な
べ
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

の
ぞ
み
は
、
三
重
北
医
療
セ
ン
タ
ー

い
な
べ
総
合
病
院
に
併
設
さ
れ
て
お

り
ま
す
。

そ
ん
な
中
令
和
４
年
６
月
か
ら
敷

地
内
薬
局
Ｏ
Ｐ
Ｅ
Ｎ
に
伴
い
、
別
館

（
敷
地
内
薬
局
の
２
階
）
に
事
務
所
を

移
転
い
た
し
ま
し
た
。
ま
た
11
月
か

ら
は
Ｊ
Ａ
三
重
厚
生
連
の
全
訪
問
看

護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
電
子
カ
ル
テ
が

導
入
さ
れ
、
利
用
者
の
情
報
の
共
有

化
を
行
っ
て
い
ま
す
。

い
な
べ
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

の
ぞ
み
で
は
、
ス
タ
ッ
フ
全
員
で
看

護
の
質
向
上
を
図
る
為
、
毎
週
水
曜

日
に
神
経
内
科
家
田
医
師
に
よ
る
認

知
症
や
神
経
難
病
の
講
義
、
カ
ン
フ
ァ

レ
ン
ス
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
タ
ー

ミ
ナ
ル
ケ
ア
や
慢
性
疾
患
だ
け
で
な

く
認
知
症
看
護
に
も
力
を
入
れ
て
取

り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

今
後
も
新
し
い
事
務
所
で
訪
問
看

護
を
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。 い

な
べ
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
ぞ
み

�

別
館
２
階
へ
移
転
い
た
し
ま
し
た

三
重
北
医
療
セ
ン
タ
ー
い
な
べ
総
合
病
院　
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
長
・
認
知
症
看
護
認
定
看
護
師　

川
杉 

洋
子
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こ
の
た
び
令
和
３
年
10
月
に
機
能
評
価
３

回
目
（
Ｖ
ｅ
ｒ
４
）
の
更
新
認
定
を
受
け
、「
第

２
領
域　

保
健
指
導
体
制
構
築
に
向
け
た
取
り

組
み
」に
つ
い
て
優
秀
賞
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

前
回
の
機
能
評
価
で
「
保
健
指
導
の
関
与
が

弱
い
」と
評
価
を
受
け
、保
健
師
が
保
健
指
導（
精

密
検
査
を
受
け
る
よ
う
勧
め
た
り
、
健
診
デ
ー

タ
を
基
に
食
生
活
や
運
動
習
慣
な
ど
の
生
活
習

慣
の
改
善
に
つ
な
げ
ら
れ
る
働
き
か
け
）
を
行

う
時
間
帯
を
確
保
で
き
る
よ
う
健
診
ス
タ
ッ
フ

全
体
で
業
務
改
善
に
取
り
掛
か
り
ま
し
た
。

人
間
ド
ッ
ク
の
総
合
診
察
後
に
人
間
ド
ッ

ク
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
資
格
を
取
得
し
た
保
健
師

４
名
が
保
健
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。
前
回
の

実
施
率
は
７
・
１
％
で
し
た
が
、
現
在
62
・
３
％

と
大
幅
に
増
加
、
保
健
師
５
名
が
在
籍
し
て
い

た
時
期
は
86
・
７
％
ま
で
上
昇
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

引
き
続
き
実
施
率
１
０
０
％
を
目
指
し
、
受

診
者
さ
ん
が
満
足
し
て
い
た
だ
け
る
保
健
指
導

を
行
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
健
康
の
保
持
増
進
の
た
め

健
診
・
保
健
指
導
の
質
の
向
上
に
努
め
て
い

き
ま
す
。

人
間
ド
ッ
ク
健
診
施
設
機
能
評
価

�

２
０
２
２
年
度「
優
秀
賞
」を
受
賞

鈴
鹿
中
央
総
合
病
院　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー「
オ
リ
ー
ブ
」　

保
健
師　

山
﨑　

緑

11
月
８
日
９
時
30
分
～
15
時
30
分
、
園
芸
会

を
行
い
パ
ン
ジ
ー
の
花
を
植
え
ま
し
た
。

当
院
で
は
、
平
成
20
年
春
よ
り
地
域
医
療
セ

ン
タ
ー
前
に
花
壇
を
設
け
て
患
者
さ
ん
と
一
緒

に
、
近
隣
の
保
育
園
児
達
を
交
え
花
を
植
え
て

来
ま
し
た
。

し
か
し
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
様
々
な
行
事
が

中
止
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。

今
回
は
コ
ロ
ナ
禍
で
疲
弊
し
た
心
に
「
エ
ー

ル
」
を
テ
ー
マ
に
掲
げ
実
行
さ
せ
て
頂
き
ま
し

た
。
行
事
中
止
を
受
け
て
、
３
年
近
く
当
院
行

事
へ
の
参
加
が
な
か
っ
た
保
育
園
の
園
長
も
快

く
参
加
を
引
き
受
け
て
下
さ
り
、
楽
し
い
思
い

出
の
お
礼
に
と
、
マ
ス
ク
を
着
用
し
た
状
態
で

園
児
が
歌
を
披
露
し
て
く
れ
ま
し
た
。

各
部
署
単
位
で
患
者
さ
ん
に
花
を
植
え
て

頂
い
た
後
、
午
前
デ
イ
ケ
ア
利
用
者
の
み
の
観

客
で
「
キ
ツ
ネ
ダ
ン
ス
」・
職
員
に
よ
る
バ
ン

ド
演
奏
と
エ
イ
サ
ー
踊
り
、
午
後
も
花
を
植
え

た
後
、
東
３
病
棟
の
み
を
観
客
と
し
て
、
演
奏

と
エ
イ
サ
ー
踊
り
を
披
露
し
て
頂
き
ま
し
た
。

合
同
レ
ク
委
員
以
外
も
、
サ
ー
ビ
ス
向
上

接
遇
委
員
会
の
ス
タ
ッ
フ
・
当
日
の
日
勤
業
務

の
ス
タ
ッ
フ
等
、沢
山
の
人
の
関
わ
り
に
よ
り
、

感
染
対
策
が
厳
守
さ
れ
ト
ラ
ブ
ル
も
な
く
終
了

出
来
ま
し
た
。

園（
演
）芸
会
開
催　

２
０
２
２

鈴
鹿
厚
生
病
院　

合
同
レ
ク
委
員
会



7 ― 厚生連だより ―

LETTER OF JA MIE KOSEIREN

抗
が
ん
剤
は
、
患
者
さ
ん
に
適
切
に
投
与
す
る
事
で
の
効

果
が
高
い
半
面
、
取
り
扱
う
医
療
従
事
者
の
健
康
に
影
響
を

及
ぼ
す
薬
剤
（H

azardous D
rugs: H

D

）
で
あ
り
、
注

意
深
い
取
り
扱
い
を
要
し
ま
す
。
抗
が
ん
剤
の
取
り
扱
い
に

つ
い
て
は
、
当
院
で
も
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
整
備
や
、
職
員
へ
の

教
育
等
、
曝
露
予
防
対
策
に
努
め
て
き
ま
し
た
。
私
は
、
平

成
30
年
に
が
ん
化
学
療
法
認
定
看
護
師
の
資
格
取
得
を
機
に
、

よ
り
安
全
な
労
働
環
境
に
向
け
て
、「
が
ん
薬
物
療
法
に
お
け

る
職
業
性
曝
露
対
策
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
の
ヒ
エ
ラ
ル
キ
ー
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
を
基
に
職
員
へ
の
指
導
を
実
施
、「
Ｃ
Ｓ
Ｔ
Ｄ
」

（
閉
鎖
式
薬
物
移
送
シ
ス
テ
ム
）
導
入
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

曝
露
対
策
に
つ
い
て
は
、実
施
す
る
措
置
の
う
ち
、「
除
去
」

が
最
も
効
果
が
高
く
、
以
下
「
Ｐ
Ｐ
Ｅ
」
に
向
か
っ
て
効
果

が
低
く
な
り
ま
す
。「
Ｐ
Ｐ
Ｅ
」
に
つ
い
て
は
、
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
に
沿
っ
て
着
用
で
き
る
よ
う
に
浸
透
し
ま
し
た
が
、
投

与
管
理
に
つ
い
て
は
、
不
十
分
な
点
も
あ
り
組
織
的
な
管
理

が
必
要
と
考
え
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
令
和
３
年
秋
よ
り
、
曝

露
対
策
へ
の
取
り
組
み
を
強
化
、
よ
り
安
全
な
労
働
環
境
に

向
け
て
の
整
備
を
始
め
ま
し
た
。
ま
ず
、「
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ

ン
グ
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
」
で
あ
る
Ｃ
Ｓ
Ｔ
Ｄ
の
導
入
を
検
討
す

る
こ
と
と
な
り
、「
組
織
管
理
的
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
」
や
「
Ｐ

Ｐ
Ｅ
」
に
つ
い
て
も
平
行
し
て
進
め
ま
し
た
。
Ｃ
Ｓ
Ｔ
Ｄ
に

つ
い
て
は
、
抗
が
ん
剤
曝
露
に
つ
い
て
、
院
内
で
検
討
す
る

機
会
を
設
け
ま
し
た
。
検
討
の
結
果
、「
ス
タ
ッ
フ
の
健
康

を
守
り
、
安
全
な
労
働
環
境
を
提
供
す
る
為
」
と
、
導
入
す

る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

導
入
開
始
に
向
け
て
は
、
薬
剤
部
と
共
に
４
社
ほ
ど
の
Ｃ

Ｓ
Ｔ
Ｄ
を
検
討
、
使
い
や
す
さ
な
ど
か
ら
、
１
社
に
決
定
し

ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
る
他
県
へ
の

移
動
制
限
等
の
影
響
も
あ
り
、
周
知
す
る
た
め
の
、
勉
強
会

開
催
に
は
工
夫
を
要
し
ま
し
た
が
、
実
物
を
送
っ
て
い
た
だ

き
、
リ
モ
ー
ト
研
修
を
重
ね
る
等
、
抗
が
ん
剤
に
携
わ
る
部

署
の
ス
タ
ッ
フ
も
参
加
し
協
議
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

導
入
後
の
成
果
と
し
て
、
Ｃ
Ｓ
Ｔ
Ｄ
を
用
い
ず
に
投
与
す

る
に
は
投
与
ル
ー
ト
が
複
雑
に
な
り
ま
す
が
、
Ｃ
Ｓ
Ｔ
Ｄ
を

用
い
る
こ
と
で
、
手
順
が
簡
素
化
さ
れ
、
安
全
に
抗
が
ん
剤

投
与
が
出
来
る
様
に
な
り
ま
し
た
。

膀
胱
注
入
の
曝
露
対
策
や
、
コ
ス
ト
面
で
の
課
題
が
残
り

ま
す
が
、
認
定
看
護
師
教
育
課
程
で
教
わ
っ
た
「
曝
露
対
策

は
、
認
定
看
護
師

と
し
て
『
や
り
た

い
事
』、
で
は
な
い

か
も
し
れ
な
い
が
、

『
や
ら
な
く
て
は
い

け
な
い
事
』
で
あ

る
」
と
い
う
言
葉

を
胸
に
、
今
後
も
、

ス
タ
ッ
フ
の
安
心
・

安
全
な
労
働
環
境

の
為
に
活
動
し
て

い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

抗
が
ん
剤
曝
露
防
止
の
取
り
組
み　

～
よ
り
安
全
な
労
働
環
境
に
向
け
て「
Ｃ
Ｓ
Ｔ
Ｄ
」の
導
入
～

三
重
北
医
療
セ
ン
タ
ー
菰
野
厚
生
病
院　
が
ん
化
学
療
法
認
定
看
護
師　

安
松 

直
美

⑤

④

③生食

⑥生食

ケモセーフロック輸液セット
ポンプ用輸液セット

TI-PJ300L

④

シュアフューザーポンプにて
46時間

②

生食前投薬 抗がん薬

ｶﾁｯ

①前投薬

④

精密持続点滴注射

フラッシュ

⑥① ③ ⑤④②

抗がん薬

CSTD導入により接続がシンプルに
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三重北医療センター
いなべ総合病院

鈴鹿厚生病院
本部

松阪中央総合病院

南島メディカルセンター

三重北医療センター
菰野厚生病院

大台厚生病院

鈴鹿中央総合病院

Vol.90

作
り
方

① �

フ
ラ
イ
パ
ン
に
ゴ
マ
油
を
入
れ
、

む
き
え
び
を
軽
く
炒
め
、
残
り
の

野
菜
を
加
え
て
し
ん
な
り
す
る
ま

で
炒
め
る
。

② �

最
後
に
し
ょ
う
ゆ
を
回
し
入
れ

さ
っ
と
炒
め
て
完
成

ド
レ
ッ
シ
ン
グ
和
え

作
り
方

① �
★
を
全
て
混
ぜ
て
ド
レ
ッ
シ
ン
グ

を
作
っ
て
お
く

② �

レ
タ
ス
は
食
べ
や
す
い
大
き
さ
に

ち
ぎ
る
。
き
ゅ
う
り
は
輪
切
り
に

す
る
。
た
ま
ね
ぎ
は
薄
切
り
に
し

て
水
に
さ
ら
し
て
お
く
。

③ �

②
に
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
を
加
え
、
み

か
ん
缶
を
飾
っ
て
完
成
。

薬剤師 介護福祉士

当
院
の
減
塩
食
紹
介

大
台
厚
生
病
院　
管
理
栄
養
士
主
任　

川
合 

美
幸

　

減
塩
食
を
継
続
す
る
た
め
に
は
、
塩

分
を
含
む
調
味
料
を
控
え
素
材
の
味
を

生
か
し
た
調
理
を
す
る
、
そ
の
味
に
慣

れ
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
そ
の
た
め
に

香
り
・
酸
味
・
風
味
・
辛
味
の
あ
る
も

の
（
生
姜
・
し
そ
・
酢
・
レ
モ
ン
・
柚
子
・

出
汁
・
ゴ
マ
油
・
オ
リ
ー
ブ
油
・
山
椒
・

カ
レ
ー
粉
な
ど
）
を
利
用
す
る
の
が
お

勧
め
で
す
。
ま
た
、「
噛
む
」
こ
と
も

満
足
感
に
繋
が
り
ま
す
。
当
院
で
は
野

菜
も
た
っ
ぷ
り
使
用
し
、薄
味
で
も「
噛

む
」
こ
と
で
満
足
感
を
得
ら
れ
る
献
立

と
し
て
い
ま
す
。

（
※
腎
臓
疾
患
等
で
カ
リ
ウ
ム
や
蛋
白

質
を
控
え
る
必
要
の
あ
る
方
は
医
師
や

管
理
栄
養
士
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。）

ご
は
ん
…
１
８
０
ｇ

鶏
肉
レ
モ
ン
焼
き

作
り
方

① �

鶏
胸
肉
に
★
を
振
り
か
け
な
じ
ま

せ
て
お
く
（
15
分
程
度
）

② �

フ
ラ
イ
パ
ン
に
油
を
ひ
き
①
を
火

が
通
る
ま
で
焼
き
、
火
を
止
め
る

直
前
に
レ
モ
ン
を
の
せ
て
蓋
を
し

て
少
し
お
く
（
レ
モ
ン
の
香
り
が

た
ち
ま
す
）

中
華
風
炒
め

【
材
料
】（
１
人
分
）

● 

レ
タ
ス
…
30
ｇ

● 

き
ゅ
う
り
…
20
ｇ

● 

た
ま
ね
ぎ
…
５
ｇ

● 

み
か
ん
缶
詰
…
10
ｇ

★ 

油
…
３
ｇ

★ 

酢
…
２
ｇ

★ 

砂
糖
…
0.2
ｇ

★ 

塩
…
0.2
ｇ

★ 

こ
し
ょ
う
…
少
々

【
材
料
】（
１
人
分
）

● 

キ
ャ
ベ
ツ
…
50
ｇ

● 

も
や
し
…
30
ｇ

● 

ピ
ー
マ
ン
…
10
ｇ

● 

む
き
え
び
…
10
ｇ

● 

し
ょ
う
ゆ
…
２
ｇ

● 

ゴ
マ
油
…
１
ｇ

【
材
料
】（
１
人
分
）

● 

鶏
胸
肉
…
60
ｇ

★ 

し
ょ
う
ゆ
…
４
ｇ

★ 

酒
…
２
ｇ

★ 
み
り
ん
…
１
ｇ

● 
レ
モ
ン
薄
切
り
…
１
枚
（
飾
り
）

● 

油
…
３
ｇ

栄
養
量
（
１
食
１
人
分
）

● 

エ
ネ
ル
ギ
ー
量
…
５
９
０
k㎈

● 

た
ん
ぱ
く
質
…
23
ｇ

● 

脂
質
…
15
ｇ　

● 

塩
分
…
1.3
ｇ


