
訪問看護 
 

こんにちは！！訪問看護です。 

まだまだ寒い日が続いています。いかがお過ごしでしょうか？ 

体調を崩さないようにしてくださいね。 

 
私たちは雪の日も雨の日も、台風の 

日も、各ご家庭を訪問させていただ 

いています。 

大きな黒のバックをかかえ、鈴鹿市 

の隅から隅まで走り回っています。 

どこかですれ違ったことがあるかも 

しれませんね。 

 
 
 

 
 
毎日外から帰ってくると寒くて寒くて 

しかたがない私たち。外に出ると芯か

ら冷えてしまい・・・ 

「寒っ、ただいま～」という日常が続

いています。 

そんな私たちの強い味方！⇒⇒⇒ 

ストーブの前で手や足を温めてほっこ

りしております。 

体が温まるとなんだか元気も出てきて

いる・・・そんな毎日です。 

 

みなさまも体をあたたかくして、この寒い冬を乗り切りましょうね。 

 


