
こんにちは！ RST：呼吸ケアサポートチームです☆ 

 

RST とは Respiratory Support Team の略称で呼吸ケアサポートチームのことです。

当院の呼吸ケアサポートチームは、医師,看護師,薬剤師,理学療法士,臨床工学技士が所属

しており、人工呼吸器を始めとする呼吸療法を行っている患者さまを対象に、主治医や

病棟スタッフと連携しながら診療のサポートを行っています。今回は、主な活動内容に

ついてお伝えしたいと思います。 

 

【RST ラウンド】 

    

【ランチタイムミーティング】  

  月１回委員会を開催し、ラウンドや人工呼吸器の稼働状況の報告、院内の呼吸ケア   

  に関する話し合いを行っています。また、各職種による勉強会なども行いながら、  

  知識の共有・ブラッシュ UP に努めています。 

【広報活動】 

 

RST では、人工呼吸器を装着してい

る患者さまに対して、毎週木曜日に回

診を行っています。 

各職種の専門的知識に基づき、人工呼

吸管理に対するケアの提案やサポー

トを行っています。 

RST の活動を知ってもらうこと、また安全な

呼吸ケアを目指して、呼吸ケアに関する情報を

共有することなどを目的として、 

広報活動を行っています。 

        今年度初回の広報です⇒ 

新しいメンバーを迎えたので、改めてメンバー 

紹介を行いました。 

その他にも、院内研修の開催、呼吸ケアに関する物品の検討、 

コンサルテーション、VAP サーベイランスなどの活動を行っています。 

これからも安全かつ適切な呼吸ケアを目指して活動していきたいと思います！ 

質問や相談等ありましたら 

どしどし声を掛けてください☆ 


